
 

 

 

高等部１～３年　Ⅰ
月 火 水 木 金

作業学習 作業学習

数学

6
1年　社会

２年　職業B※３

３年　理科
保健体育 保健体育

※5

日常生活の指導（朝礼） 

1 数学 職業

ホームルーム

国語

生活単元学習

総合
※4

3

1年　理科

２年　社会

３年　職業B※３

作業学習 作業学習

家庭
（生単）※１

音楽／美術
※２

4

日常生活の指導（掃除・終礼）

5 保健体育

2
1年　職業B※３

2年　理科

３年　社会
国語

高等部１～３年　Ⅱ
月 火 水 木 金

生活単元学習

総合
※2

生活単元学習

ホームルーム

日常生活の指導（朝礼）

数学

1

2 国語

生活単
元学習

4

自立活動

作業学習

美術

作業学習3

5 職業B
※1

6

国語

保健体育

日常生活の指導（掃除・終礼）

作業学習

数学

保健体育 音楽

高等部１～３年　Ⅲ
月 火 水 木 金

1 日常生活の指導（朝礼/朝運動）

音楽

2 自立活動

3
自立活動/生活単元学習

4

自立活動 自立活動

6

5
自立活動 美術

日常生活の指導（終礼）

自立活動

日常生活の指導（身支度）


